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Texte du mois 

 
Un passage biblique est interprété tous les mois, 

ce mois-ci Marie-Claude Baatard propose un texte de Bernard Hubler 
 

 
 
Texte de février 2019 
 

 
Pas à pas 

 
 
«Si quelqu’un te demande de faire mille pas,  
fais-en deux mille avec lui.»                                          Matthieu 5/41 
 
Un jour, dans un parc, un homme fit quelques pas avec une femme. 
 
De gros problèmes bloquaient le cœur de cette femme. 
Les mots avaient du mal à passer. 
Chacun d’eux émergeaient lentement, après un silence, comme une bulle, 
s’écrasant à la surface de ses lèvres. 
 
Son enfance avait été douloureuse. Elle s’était endurcie au fil des ans. 
Jamais de larmes, jamais de plaintes. 
Quelque chose en elle s’était dénoué, car ce jour-là,  
où elle marchait aux côtés de l’homme, elle a pleuré. 
 
Combien aura-t-il fallu d’autres pas, combien de jours, combien de mois  
pour qu’elle reprenne confiance en elle,  
pour que son cœur s’ouvre aux autres? 
Nul, sans doute, ne le saura jamais. 
 
Mais sa vie a changé, une amitié est née. 
 
NE COMPTE JAMAIS LES PAS POUR CELUI, POUR CELLE, 
QUI A BESOIN DE TOI! 
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