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Texte du mois 
 

Tous les mois un verset biblique est interprété par 
 Rosemarie Reymond 

 
 

Texte biblique :   Heureux les pauvres en esprit, car le Royaume des 
       cieux est à eux !   Evangile de Matthieu ch.5, verset 3 

 
Ce verset a souvent été sujet de moqueries : les pauvres en esprit sont 
devenus, au hasard des interprétations, « les pauvres d’esprit », puis les 
« simples d’esprit », et par une analogie erronée, les « demeurés »… 
 
C’est pourtant bien du contraire dont il s’agit : être pauvre en esprit est une 
attitude de cœur des plus intelligentes. 
Accepter d’être pauvre en esprit, ou pauvre de cœur, va nous conduire à une 
réflexion intérieure profonde, nous permettant de réaliser que notre façon de 
voir et comprendre les choses est souvent étriquée, limitée aux seules 
apparences. 
Même les personnes cultivées, intelligentes, douées en tout, devront 
reconnaitre un jour ou l’autre leurs limites humaines. 
 
C’est donc à ceux dont la pauvreté de cœur est humblement assumée que le 
Seigneur s’adresse dans cette béatitude. 
Accepter cet état de fait se traduira concrètement par une âme en paix, un 
amour renouvelé pour les autres (et pour nous-mêmes), une joie intérieure qui 
ne sera  pas passagère, mais durable. Cette pauvreté, qui sera reçue dans la 
fragilité de nos vies, nous conduira  à saisir et accueillir cette étrange 
proposition du Christ, cette proposition démesurée : 
 
Heureux êtes-vous, les pauvres en esprit, 
car le Royaume des cieux est à vous ! 
 
Combien serons-nous alors riches ….dans notre pauvreté ! 
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